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       OŚWIADCZENIE  PROJEKTANTÓW i SPRAWDZAJ ĄCYCH 

  
Oświadczamy  że zadanie  pn: Budynek Szkoły Podstawowej z Salą Gimnastyczną m.Nawojowa   

dz.nr.ewid.675/14;675/16 ;675/18 w  zakresie instalacji elektrycznych i teletechnicznych wewnętrznych został  
opracowany  zgodnie z  obowiązującymi   przepisami  

techniczno-prawnymi ,zasadami  wiedzy  i sztuki technicznej  oraz Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury  

 z dnia 3 lipiec 2003r w sprawie  szczegółowego zakresu i formy projektu budowlanego 

 (Dz.U.03.120.1133 z dnia 10.07.2003r )z póź. zmianami   
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INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA 
 

Obiekt : : PB–instalacji elektrycznych wewn ętrznych   Szkoły 
               Podstawowej z Sal ą gimnastyczn ą w m. Nawojowa  
 
Inwestor : Gmina Nawojowa   
                   Nawojowa 313   
                   33-335 Nawojowa  
 
 
1. zakres robót  zamierzenia budowlanego obejmuje  : 
  -  instalacja elektryczna wewnętrzna 
  - instalacja teletechniczna – sieci strukturalne 
 
2. wykaz istniej ących obiektów : 
działki nie zabudowana    
 
3.wykaz obiektów  które mog ą stwarza ć  zagro żenie dla ludzi: 

- istniejąca sieć wod-kan  
- istniejące sieci napowietrzne i kablowe tt  

  -     drogi dojazdowe   
 
4.wskazania dotycz ące przewidywanych zagro żeń wyst ępujących podczas realizacji robót :  
   -     niebezpieczeństwo porażenia prądem 

- niebezpieczeństwo przy rozładunku i montażu urządzeń i materiałów  
- niebezpieczeństwo kolizji drogowej 
 

5. wskazanie sposobu prowadzenia instrukta żu pracowników przed przyst ąpieniem do realizacji 
robót szczególnie niebezpiecznych : 
 
- warunkiem dopuszczenia pracowników do realizacji robót jest posiadanie odpowiednich kwalifikacji i uprawnień 
- w ramach szkolenia pracowników należy przeprowadzić instruktaż ogólny w zakresie podstawowych zasad i 
przepisów BHP i p-poż w zakresie niezbędnym do realizacji całości robót  ,oraz instruktaż  stanowiskowy  
każdorazowo przed przystąpieniem do realizacji poszczególnych etapów robót ,  zapoznania pracowników ze 
stanowiskiem pracy ze szczególnym uwzględnieniem miejsc i czynności szczególnie niebezpiecznych dla zdrowia. 
 
6 wskazanie środków technicznych i organizacyjnych zapobiegaj ących niebezpiecze ństwom 

wynikaj ącym z wykonywania robót budowlanych  : 
- odpowiedni dobór pracowników brygady budowlanej 
- określenie metod wykonywania robót 
- ustalenie i sposobu sprawowania nadzoru 
- uniemożliwienie dostępu w obręb wykonywania robót osobom niezatrudnionym 
- zapewnienie bezpieczeństwa osób trzecich  
- oznakowanie i oświetlenie stref niebezpiecznych w porze nocnej 
- zapewnienie właściwej obsługi maszyn i urządzeń budowlanych  
- prawidłowe składowanie i magazynowanie materiałów budowlanych 
- prowadzenie robót we właściwej kolejności zgodnie z metodami organizacji prac.  
        Opracował: 
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04.04.2014

ETA sp. z o.o.
33-300 Nowy Sącz
ul. Śniadeckich 8

Edytor mgr inż. Maciej Szuflicki
Telefon 0-18 444-26-05

faks j.w.
e-Mail etabiuroprojektow@poczta.onet.pl

Thorn 96 003 161 CONTOUR D 2X36W HF WHI DMB [STD] / Karta danych oprawy

Wylot światła 1: 

Klasyfikacja oświetleń CIE: 100
Kod Flux CIE: 66  98  100  100  53

Surface mounted luminaire, which can be installed singly, in continuous lines 
or in geometric configurations. For 2 x 36W T26 lamps. Body in white stove 
enamelled aluminium, end caps in white stove enamelled polycarbonate and 
louvre in double parabolic specular aluminium. Luminaires are mounted 
using suspension wires from the fitting itself, or from a circular junction box 
to which the fitting is attached. These wires are fixed either to the primary 
ceiling grid (for suspended ceilings) or to the building soffit. The maximum 
wire suspension length is 1400mm and this is adjustable to a minimum 
recommended 600mm between luminaire and ceiling. Can also be surface 
mounted. Electrical connection to any fitting or junction box. It is possible to 
through wire from fitting to fitting or via junction boxes. 

Dimensions : 1230 x 270 x 90 mm 
Total power : total power : 72 W 
Weight: 6.7 kg

Wylot światła 1: 

DIALux 4.12 by DIAL GmbH Strona 1



klasa 

04.04.2014

ETA sp. z o.o.
33-300 Nowy Sącz
ul. Śniadeckich 8

Edytor mgr inż. Maciej Szuflicki
Telefon 0-18 444-26-05

faks j.w.
e-Mail etabiuroprojektow@poczta.onet.pl

klasa / Podsumowanie

Wysokość pomieszczenia: 3.000 m, Wysokość montażu: 3.000 m, 
Współczynnik konserwacji: 0.77

Wartości Lux, Skala 1:74

Powierzchnia  [%] Em [lx] Emin [lx] Emax [lx] Emin / Em

Płaszczyzna pracy / 446 208 585 0.466

Podłoga 20 396 227 516 0.572

Sufit 70 79 62 90 0.782

Ściany (4) 50 167 59 348 /

Płaszczyzna pracy:
Wysokość: 0.850 m
Siatka: 64 x 64 Punkty 
Margines: 0.000 m

UGR Wzdłuż- W poprzek do osi oświetlenia
Lewa ściana 18 18
Dolna ściana 18 18
(CIE, SHR = 0.25.) 

Wykaz opraw

Specyfikacja mocy przyłączeniowej: 12.92 W/m² = 2.90 W/m²/100 lx (Powierzchnia podstawowa: 50.16 m²) 

Nr. Ilość Etykieta (Czynnik korekcyjny)  (Oprawa) [lm]  (Lampy) [lm] P [W]

1 9
Thorn 96 003 161 CONTOUR D 2X36W HF WHI 
DMB [STD] (1.000) 

3551 6700 72.0

W sumie: 31959 W sumie: 60300 648.0

DIALux 4.12 by DIAL GmbH Strona 2
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ETA sp. z o.o.
33-300 Nowy Sącz
ul. Śniadeckich 8

Edytor mgr inż. Maciej Szuflicki
Telefon 0-18 444-26-05

faks j.w.
e-Mail etabiuroprojektow@poczta.onet.pl

klasa / Protokół wprowadzenia

Wysokość płaszczyzny pracy: 0.850 m
Margines: 0.000 m

Współczynnik konserwacji: 0.77

Wysokość pomieszczenia: 3.000 m
Powierzchnia podstawowa: 50.16 m²

Powierzchnia Rho [%] od ( [m] | [m] ) do ( [m] | [m] ) Długość [m]

Podłoga 20 / / / 

Sufit 70 / / / 

Ściana 1 50 ( 0.000 | 0.000 ) ( 8.800 | 0.000 ) 8.800

Ściana 2 50 ( 8.800 | 0.000 ) ( 8.800 | 5.700 ) 5.700

Ściana 3 50 ( 8.800 | 5.700 ) ( 0.000 | 5.700 ) 8.800

Ściana 4 50 ( 0.000 | 5.700 ) ( 0.000 | 0.000 ) 5.700

DIALux 4.12 by DIAL GmbH Strona 3
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ETA sp. z o.o.
33-300 Nowy Sącz
ul. Śniadeckich 8

Edytor mgr inż. Maciej Szuflicki
Telefon 0-18 444-26-05

faks j.w.
e-Mail etabiuroprojektow@poczta.onet.pl

klasa / Oprawy (lista współrzędnych)

Thorn 96 003 161 CONTOUR D 2X36W HF WHI DMB [STD]
3551 lm, 72.0 W, 1 x 2 x T26 (Czynnik korekcyjny 1.000).

Nr. Pozycja [m] Rotacja [°]
X Y Z X Y Z

1 1.470 0.950 3.000 0.0 0.0 90.0

2 1.470 2.850 3.000 0.0 0.0 90.0

3 1.470 4.750 3.000 0.0 0.0 90.0

4 4.400 0.950 3.000 0.0 0.0 90.0

5 4.400 2.850 3.000 0.0 0.0 90.0

6 4.400 4.750 3.000 0.0 0.0 90.0

7 7.330 0.950 3.000 0.0 0.0 90.0

8 7.330 2.850 3.000 0.0 0.0 90.0

9 7.330 4.750 3.000 0.0 0.0 90.0

DIALux 4.12 by DIAL GmbH Strona 4
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Ae = A x B + 6H x (A + B) + 9 x     x H   = 16215,50

1. Obliczenie Nc.
(A) Oszacowanie konstrukcji budynku.

A1. Ściany

A2. Konstrukcja dachu

A3. Pokrycie dachu

A4. Zabudowa dachu

A = A1 x A2 x A3 x A4 = 0,10000

Mur, beton nie zbrojony

Drewno

Blacha

Dach bez zabudowy

0,50

0,10

2,00

1,00

(B) Charakterystyka budynku.

B1. Zachowanie mieszkańców

B2. Wyposażenie wnętrza

B3. Wartość wyposażenia

B4. Systemy bezpieczeństwa

B = B1 x B2 x B3 x B4 = 0,02000

Przeciętna możliwość paniki

Nie palne, trudno palne

Wartościowe wyposażenie

Bez środków bezpieczeństwa

0,10

1,00

0,20

1,00

(C) Skutki pożaru.

C1. Skutki dla środowiska

C2. Wpływ na inne systemy

C3. Inne szkody

C = C1 x C2 x C3 = 0,25000

Przeciętne

Żaden

Przeciętne 0,50

1,00

0,50

Nc = A x B x C = 0,00050

2. Obliczenie Nd.

Ng - gęstość wyładowań / km   / rok

A = 80 m,

Ae - powierzchnia ekwiwalentna w [m  ]

Ce - położenie budynku.

Ce = 0,25 - Budynek otoczony obiektami o równej wysokości lub wyższymi.

Nd = Ng x Ae x Ce x 10   = 0,007297

Projektant:

Data:

Numer projektu:

4.4.2014

ETA sp. z o.o.

Budowa:
Inwestor:

Zleceniodawca:

Szkoła w Nawojowej  

UG Nawojowa 

j.w.

2

2

2

-6

H = 12 m.

B = 42 m,

A - długość budynku

B - szerokość budynku

H - wysokość budynku

Ng = 1,80

1
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3. Obliczenie wymaganego współczynnika skuteczności.
E > 1 - Nc/Nd = 93,15 %

Konieczna klasa ochronności :

Klasa II + ochrona przeciwprzepięciowa.

4.4.2014Wykonano dn. 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

(podpis wykonawcy)

2



 
 
      
PB –- instalacje  elektryczne  i teletechnicznej we wnętrznej wewn ętrzna    
 w budynku Szkoły   Podstawowej   w m. Nawojowa  dz . nr 675/2,675/3,675/12 
 
Zawarto ść  opracowania: 
 
I.OPIS   TECHNICZNY 
 
1.1 Zakres  opracowania 
1.2 Podstawa opracowania 
1.3 Charakterystyka pomieszcze ń 
1.4 Zasilanie  
1.5 Fotowoltaika 
1.6 Rozdzielnia 
1.7 Instalacje wewn ętrzne 
1.8 Ochrona przeciwpora żeniowa 
1.9 Ochrona przepi ęciowa 
1.10 Instalacje teletechniczne 
1.11 Instalacja odgromowa  
1.12 Postanowienia ko ńcowe    
 
II.OBLICZENIA 
 
2.1 Obliczenie mocy szczytowej i dobór  zabezpiecze ń 
2.2 Obliczenie spadków napi ęć 
2.3 Obliczenie rezystancji uziomu 
 
III. RYSUNKI 
3.1. Sytuacja   
3.2. Plan instalacji elektrycznej piwnice 
3.3  Plan instalacji elektrycznej parter 
3.4  Plan instalacji elektrycznej I  pi ętro 
3.5  Schemat  zasilania  i RG 
3.6.Schemat rozdzielni T1-6  
3.7.Schemat rozdzielni TOZ  
3.8.Schemat rozdzielni TS 
3.9.Schemat rozdzielni TR1  
3.10.Schemat rozdzielni TR3  
3.11.Schemat rozdzielni TK  
3.12. scheemat sieci strukturalnej 
3.13. Plan instalacji teletechnicznej piwnice 
3.14  Plan instalacji teletechnicznej parter 
3.15  Plan instalacji teletechnicznej I  pi ętro 
3.16. Plan instalacji odgromowej  
3.17 Rozmieszczenie paneli fotowoltaicznych na dach u 
3.18 Przekrój z lokalizacj ą urządzeń fotowoltaicznych  
3.19 Plan WLZ instalacji fotowoltaicznej  
3.20 Schemat zasilania z fotowoltaik ą 
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I. OPIS   TECHNICZNY 
 
1.1 Zakres  opracowania 
 
Opracowanie obejmuje PB-wewn ętrznej instalacji elektrycznych i 
teletechnicznych w projektowanym budynku Szkoły Pod stawowej w m.Nawojowa  
 
1.2 Podstawa opracowania 
 
-projekt  architektoniczno  budowlany 
- uzgodnienia z inwestorem  
- uzgodnienia bran żowe  
-PBUE i PN  oraz  Warunki  techniczne  wykonania  i  odbioru  robót  budowlano 
monta żowych   tom V – instalacje  elektryczne 
-katalogi : LEGRAND ;  ES-system ; ELDA;  TELCOM ,E LEKTROMONTAŻ  
Rzeszów 
i inne . 
 
1.3 Charakterystyka  pomieszcze ń 
 
Konstrukcja oraz materiały wyko ńczeniowe  trudnopalne i niepalne. 
Pomieszczenia   łazienek  ,kuchni, zalicza  si ę  do  wilgotnych  lub  przej ściowo 
wilgotnych   (osprz ęt  o stopniu ochrony IP 44 ) . 
Pozostałe  pomieszczenia   zaliczono do pomieszcze ń  suchych  
( osprz ęt o stopniu ochrony  IP 20 ) 
 
1.4 Zasilanie  i pomiar 
 
Zasilanie  nale ży  zrealizowa ć  zgodnie z dokumentacj ą  stanowi ącą odr ębne 
opracowanie   
 
1.5. Fotowoltaika  
 
Zaprojektowano system  pracuj ący w układzie przesyłaj ącym cało ść 
wyprodukowanej energii do sieci energetycznej  nn p oprzez projektowany układ 
pomiarowy  
Układ  składa si ę z zestawu paneli  fotowoltaicznych typ ISF -245  l ub o 
analogicznych parametrach  poł ączonych szeregowo - równolegle paneli w 
sposób zapewniaj ący max napi ęcie układu 600V oraz max pr ąd 55A 
montowanych na połaciach dachowych  ilo ść ogniw patrz rysunki  
Ogniwa nale ży poł ączy  wg wytycznych producenta zawartych w DTR w zes tawy  
każdy zestaw nale ży zabezpieczy przeciw zwarciowo , oraz przeciw 
przepi ęciowo  nast ępnie przewodami typ patrz rysunek przył ączy  do inwertera  
przekształcaj ącego pr ąd stały na przemienny 3f  inwerter posiada układ 
synchronizacji z sieci ą oraz układ automatycznie odł ączający inwerter przy 
zaniku zasilania podstawowego .   
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1.6. Rozdzielnie   
 
zaprojektowano Rozdzielni ę główn ą oraz  podrozdzielnie   
szczegóły patrz rys .  
 
 
1.7. Instalacja  elektryczna  wewn ętrzna 
 
Instalacj ę  elektryczn ą wewnętrzną  zaprojektowano  przewodami YDY 2,5  pod 
tynkiem w rurkach RVKL   21/16  ,osprz ęt   produkcji  ELDA  ,oprawy  
oświetleniowe  Thorn  wyposa żone w ledowe źródła światła  zamienniki 
świetlówek T8 . 
W przypadku  zmiany  osprz ętu   -  uzgodni ć w ramach  nadzoru  autorskiego. 
 
 
1.8. Ochrona  przeciwpora żeniowa 
 
Jako  ochron ę  podstawow ą  projektuje si ę  przerwy  izolacyjne ,osłony  i 
izolacj ę robocz ą  . 
 
Jako ochron ę  dodatkow ą  zgodnie z  WTZ ,PBUE  i Dz.U  nr. 81/90  projketu je 
się   TN-C-S  ,oraz  wył ączniki  ró żnicowo – pr ądowe . 
 
 
 
1.9. Ochrona   przepi ęciowa 
 
W celu  zabezpieczenia   obwodów  wewn ętrznych    ( sprz ęt komputerowy i 
audiowizualny) 
przed  zjawiskiem    przepi ęć  zewnętrznych i wewn ętrznych   zaprojektowano  
ochron ę 
przepi ęciow ą  zgodnie   z PN –93/E-05009/443  poprzez   zainsta lowanie  w RG  
odgromniki oraz ochronników  w podrozdzielniach   .  Dodatkowo do   gniazd  
zasilaj ących   sprz ęt  wra żliwy na  przepi ęcia   nale ży stosowa ć   ochronniki  typ 
SF -  Protektor  produkcji DEHN. 
 
Ponadto w celu wyeliminowania   mo żliwo ści  wyst ąpienia ró żnicy  potencjałów 
pomi ędzy   sieciami  wewn ętrznymi   nale ży je poł ączyć  na  Szynie  Poł ączeń 
Wyrównawczych  Głównej ( zgodnie  z projektem pierw otnym ) oraz  w 
łazienkach 
na SZPW  - wg. szczegółu  na rys. 3.2. 
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1.10  Instalacja  teletechniczna 
 
 
Dokumentacja  obejmuje : instalacj ę  sieci strukturalnych i instalacji 
dzwonkowej  instalacje zaprojektowano jako podtynko wą w rurkach RVKL 
podej ścia sieci strukturalnej wraz z gniazdami dedykowany mi szczegóły patrz 
rys . i karty katalogowe    
Sieć nagło śnienia  od pomieszczenia radiow ęzła szkolnego do gło śników pod 
tynkiem w rurkach RVKL 
 
 
1.11. Instalacja odgromowa 
 
Instalacj ę  odgromow ą budynku zgodnie z PN-IEC 61024 -1-1/2001 wykona ć wg z 
rys 3.16 
- jako zwód poziomy niski pokrycie dachu blach ą o gr. 0,55 mm 
- przewód odprowadzaj ący Fe Zn #8 
- złącze kontrolne Fe Zn 4xM6  
- uziom naturalny zbrojenie ław fundamentowych  
 
 
1.12  Postanowienia  ko ńcowe 
 
Całość prac  wykona ć  zgodnie  z PBUE  i PN  oraz  Warunkami  techniczn ymi 
wykonywania  i odbioru   robót   budowlano – monta żowych   pod  kierunkiem 
osoby  posiadaj ącej   wymagane  uprawnienia   w rozumieniu   Prawa 
Budowlanego  94r. 
 
Zakresy  nie  obj ęte  niniejszym opracowaniem  nale ży wykona ć  zgodnie  z 
PBUE , ewentualne zmiany   uzgodni ć na etapie  wykonawstwa . 
 
Po  zakończeniu  robót  wykona ć pomiary   zgodnie  z PEUE – wyniki zebra ć w 
protokoły. 
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II.OBLICZENIA 
 
2.1 Obliczenie mocy szczytowej  i dobór zabezpiecze ń 
 
Dla całego obiektu 
 
Pszcz = Pn x k j    Pn = 156,1 [kW] 
              k j =  0,46( wg tabeli 2.2.) 
 
Pszcz = 156,1 [kW]  x 0,46 
 
Pszcz = 99,3 [kW]                           tg ϕϕϕϕ = 0,4  
                                                      cos ϕϕϕϕ =0,94 
 
              Pszcz 

Iszcz = ---------------------- 
           √√√√3 U x cos ϕϕϕϕ 
 

99300 
Iszcz = -------------------------- 
            1,73 x 400 x 0,94 
 
 
Iszcz = 161 [A] 
 
Ib =  200 [A]  (w zł ączu) 
 
Analogicznie obliczono moce szczytowe  i dobór zabe zpieczeń dla 
wszystkich 
rozdzielni  i obwodów – wyniki podano na schematach   rys.  
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2.2 Obliczenie spadku napi ęcia 
 
Od złącza do RG (poprzez wył ącznik p.po ż) 
 
         100 x P x l 
∆U = ---------------- 
           Y x S x U 2 

 

 
               100 x 99300  x 12 
∆U1 = ---------------------------- 
              56,4 x 50x 400 2  
 
∆U1 = 0,26 % 
 
Od RG  do T5 
 
                100 x 19000 x 40 
∆U2 = -----------------------  
                56,4 x 4 x 4002 

 

∆U2 = 2,1% 
 
 
Od T5  do gniazda 1f 
 
 
 
              2x 100 x 1500 x 15 
∆U3 = ---------------------------- 
             56,4 x 2,5 x 400 2 

 

 

∆U3 = 0,2% 
 
ΣΣΣΣ∆U =2,57% 
Max warto ść ∆ U = 4% - zgodnie z PBUE  zeszyt 9 tab.2 
 
Uwaga! Analogicznie sprawdzono pozostałe obwody. 
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2.4 Obliczenie rezystancji uziomu naturalnego – wg. PN -86/E-05003 
 
uziom naturalny zbrojenie ław fundamentowych  
 
 
                 0,82 ρρρρ          1,85   ρρρρ                ρρρρ = 200 [ΩΩΩΩ x m] 
      R1 ~   ----------   +  --------------          A =  1780  [m2] 
                   √√√√A                L    L =  298 [mb] 
 
          0,82 x 200              1,85  x 200 
R1~ -------------   +     -----------    
              42,2                        298 
 
 
R1~ 3,9   +  1,2  = 5,1  [ΩΩΩΩ] 
 
Wartość mniejsza od dopuszczalnej (  R max = 15 [ΩΩΩΩ]  ) 
 
 
  
Obliczenie liczby odpływów   (wg.2.2.1) 
 
           L 
 n = -------- 
          20 
 

298 
n =  --------- 
             20 
 
 
n = 14,9 
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
Zaprojektowano 14 szt odpływów  z uwagi na układ bu dynku i 
równomierno ści rozkładu zł ącz kontrolnych  
 










































