INFORMACIE O PLANIE BEZPIECZENSTWIA
| OCHRONIE ZDROWIE

Obiekt : Remont drogi gminnej ,,do Kali” na odcinku od km 0+099,60 do km 0+345,31
w miejscowosci Nawojowa, gmina Nawojowa

Adres: m. Nawojowa, gmina Nawojowa dz. nr 498/9, 488/22, 499/2, 500/3, 500/4,
488/25, 488/23, 487/9, 487/10, 495/4

Inwestor: Gmina Nawojowa
33-335 Nawojowa 313

Branza: Drogowa

Opracowat:
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1. Wstep
W zwigzku z:

e art. 21 aust. 2 ustawy z dnia 7 lipca 1994r ,,Prawo budowlane"

* Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia /Dz. U. nr 120, poz. 1126/

Do dokumentacji technicznej remontu drogi gminnej ,,do Kali” na dz. obejmujgcych pas

drogowy w miejscowosci Nawojowa, sporzgdzonego dla Gmina Nawojowa, 33-335

Nawojowa 313, opracowano informacje dotyczgcg bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

2. Zakres robot oraz kolejnos¢ wykonywania poszczegdlnych robot

2.1. Zakres robot

Opracowaniem objeto Remont drogi gminnej ,,do Kali” na odcinku od km 0+099,60 do km
0+345,31 w miejscowosci Nawojowa, gmina Nawojowa, gmina Nawojowa. Inwestorem
jest Gmina Nawojowa. Droga posiada przekrdj drogowy z obustronnymi poboczami o
szer. 0,75m oraz jezdnie o szerokos$ci zmiennej 3,50m — 5,00m.
Zakres inwestycji obejmuje nastepujace roboty: Wykonanie nasypow i wykopow,
wykonanie warstw nawierzchni jezdni, wykonanie poboczy, wykonanie odwodnienia,
prace porzadkowe.

2.2. Kolejnos¢ wykonania poszczegdlnych robdt
1) Wytyczenie trasy drogi w terenie zgodnie z projektem
2) Wykonanie nasypow i wykopoéw pod nawierzchni
3) Wykonanie nawierzchni jezdni i poboczy
4) Wykonanie odwodnienia
5) Uprzatniecie terenu budowy

3. Woykaz istniejgcych obiektow budowlanych

- Projektowana kanalizacja sanitarna (wg odrebnego opracowania branzowego)
- Istniejgca linia energetyczna

- Istniejgca zabudowa (budynki mieszkalne)

4. Wykaz elementéow zagospodarowania terenu oraz robot moggcych stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Elementy zagospodarowania terenu moggce stwarzac zagrozenie bezpieczeristwa i zdrowia
ludzi to:

- Teren prowadzenia prac zwigzanych z wykopami i nasypami

- Teren prowadzenia prac zwigzanych z przekroczeniami przeszkdd: nasypy, rowy

- Strefa gromadzenia materiatéw budowlanych

- Strefy rozmieszczenia maszyn i urzadzen technicznych
Roboty moggce stwarzac zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, ze wzgledu na swoj
charakter, organizacje i miejsce prowadzenia to: roboty wykonywane przy uzyciu maszyn
budowlanych: spychaczy, walcéw, koparek i samochoddw ciezarowych oraz prace
zwigzane z wykopami (nieodpowiednie zabezpieczenie wykopdéw, przed osuwaniem sie
gruntu, jak rowniez nieodpowiednie zabezpieczenie terenu wykopow przed wpadnieciem
0s0b, moze spowodowac zagrozenia w trakcie realizacji robot)
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5. Przewidywane zagrozienia wystepujgce podczas realizacji robot budowlanych,

okreslajgcych skale i rodzaj zagrozen oraz miejsce i czas ich wystepowania

Podczas realizacji robdt zwigzanych z remontem drogi gminnej ,,do Kali” na dz. obejmujgcych
pas drogowy w miejscowosci Nawojowa, mogg wystgpi¢ nastepujgce zagrozenia:

L.p. Rodzaje zagrozenia Czas wystepowania
1. [Potkniecie sie na tym samym poziomie Przez caty rok
2. [Poslizgniecie sie na tym samym poziomie Przez caty rok
3. [Kontakt z przedmiotem bedacym w ruchu Przez caty rok
4. [Rozerwanie sie czesci narzedzi recznych Przez caty rok
5. |Najechanie przez srodki transportu drogowego Przez caty rok
6. [Uderzenie przez czesci ruchomeii Przez caty rok
wirujgce
7. |Uderzenie o nieruchome przedmioty Przez caty rok
8. |Hatas W okresie wykonywania wykopdw i nasypéw
sprzetem mechanicznym, zageszczania gruntu i pracy
sprezarki
9. |Porazenie pragdem W czasie prowadzenia robot w poblizu czynnej kablow
linii energetycznej i teletechnicznej
10. (Wibracje \W czasie robdt rozbiérkowych przy uzyciu
narzedzi pneumatycznych i zageszczania gruntu i
podbudowy nawierzchni
11. |Poslizgniecie sie na oblodzonej drodze Podczas prac wykonywanych w okresie zimowym
lub gruncie

6. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystgpieniem do

realizacji robot szczegdlnie niebezpiecznych

Nalezy przeprowadzié:

1.Szkolenie wstepne na budowie, przed rozpoczeciem pracy na budowie dla pracownikéw
nowozatrudnionych, udokumentowane w dzienniku szkolen.

2.Szkolenie stanowiskowe prowadzone na stanowisku pracy dla kazdego pracownika
wykonujacego prace na nowym stanowisku /dotyczy réwniez innych pracownikéw w

przypadku niewykonywania danych robot/.

3.Czynnosci szkolenia przez okres co najmniej jednego miesigca - dokumentowane w
dzienniku szkolen stanowiskowych. Szkolenie stanowiskowe winno obejmowac:
- Okreslenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozen dla ludzi i Srodowiska

- Okreslenie koniecznosci stosowania srodkéw ochrony indywidualnej zabezpieczajacej

przed skutkami zagrozen

- Konsekwencje lekcewazenia zasad i przepisow BHP

Ponadto:

- Pracodawca powinien okresli¢ szczegdétowe wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy
przy wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpiecznych, a zwtaszcza zapewnic¢ bezposredni

nadzér nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu oséb, odpowiednie srodki
zabezpieczajgce, oraz powinien zapewnic¢ odpowiedni instruktaz pracownikdw obejmujacy
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w szczegolnosci imienny podziaf pracy, kolejno$é wykonywania zadan oraz wymagania
bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegdlnych czynnosciach.

- Instruktaz w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy powinien zapewniac uczestnikom:
zaznajomienie sie z zagrozeniami wypadkowymi i chorobowymi zwigzanymi z wykonywang
praca, poznawanie przepisow i zasad bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie
niezbednym do wykonywania pracy na okreslonym stanowisku oraz zwigzanych z tym
stanowiskiem obowigzkéw i odpowiedzialnosci w dziedzinie bezpieczeristwa i higieny
pracy, nabycie umiejetnosci wykonywania pracy w sposéb bezpieczny dla siebie i innych
0s6b oraz postepowania w sytuacjach awaryjnych, a takze umiejetnosci udzielania pomocy
osobom, ktore ulegty wypadkom.

- Instruktaz ogdlny prowadzg pracownicy stuzby bezpieczenstwa i higieny pracy albo
pracodawcy lub pracownicy wyznaczeni przez pracodawce, posiadajgcy ukoriczone
aktualne szkolenie w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy.

- Instruktaz stanowiskowy przeprowadza osoba kierujgca pracownikami, wyznaczona przez
pracodawce, posiadajgca odpowiednie kwalifikacje i doswiadczenie zawodowe oraz
przeszkolona w zakresie metod prowadzenia instruktazu.

- Instruktaz stanowiskowy powinien zapoznac¢ uczestnikow szkolenia z zagrozeniami
wystepujgcymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami
oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Instruktaz stanowiskowy przeprowadza sie, przed dopuszczeniem do wykonywania pracy
na okreslonym stanowisku.

- Pracownik zatrudniony na kilku stanowiskach pracy powinien przejs¢ instruktaz
stanowiskowy obowigzujacy na kazdym z tych stanowisk.

- Czas trwania instruktazu stanowiskowego powinien by¢ uzalezniony od przygotowania
zawodowego pracownika, dotychczasowego stazu pracy oraz rodzaju pracy i zagrozen
wystepujgcych na stanowisku pracy, na ktdrym pracownik ma by¢ zatrudniony.

- Na robotniczych stanowiskach pracy, na ktérych wystepujg szczegélnie duze zagrozenia
dla zdrowia oraz zagrozenia wypadkowe, szkolenie podstawowe powinno byc¢
przeprowadzone przed rozpoczeciem pracy na tych stanowiskach. Wykaz takich stanowisk
pracy okresla pracodawca.

7. Wskazanie  srodkéw _ technicznych i organizacyjnych,  zapobiegajgcych
niebezpieczeristwom wynikajgcym z wykonywania robot budowlanych

Pracodawca powinien okresli¢ szczegétowe wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy
przy wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpiecznych, zwtaszcza zapewnic: bezposredni
nadzor nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu oséb, odpowiednie Srodki
zabezpieczajace, instruktaz pracownikdw obejmujacy w szczegdlnosci imienny podziat
pracy, kolejnos¢ wykonywania zadan, wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy
poszczegdlnych czynnosciach.

Bezposredni nadzér nad bezpieczeristwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik robét oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkdéw.

a) Srodki ochrony osobistej

Pracownicy zatrudnieni przy robotach, przy ktorych moze nastgpic¢ uderzenie przez ruchome
lub nieruchome przedmioty /np. roboty ziemne/ zobowigzani sa do uzywania kaskow
ochronnych. Konieczno$¢ uzywania innych ochron indywidualnych okresla bezposredni
przetozony pracownika przed skierowaniem go do konkretnej pracy,
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b) Zabezpieczenie materiatow niebezpiecznych
Na budowie nie wystepujg materiaty niebezpieczne. Ewentualne Odpady nalezy usuwac w
sposdb ograniczajacy ich rozrzut i pylenie.

c) Zabezpieczenie wykonawstwa robot

Zagospodarowanie terenu budowy powinno by¢ wykonane przed rozpoczeciem robét
budowlanych w zakresie: ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych, wykonania
drég, wyjsc i przejs¢ dla pieszych, urzadzenia sktadowisk materiatéw wyrobow.

Teren budowy powinien by¢ oznakowany tak, aby zwracat uwage uczestnikow komunikacji na
placu budowy i wynikajgce z tego powodu niebezpieczenstwo oraz sktaniat ich do ostroznego
zachowania. Oznakowanie robot nalezy wykonac zgodnie z zatwierdzong czasowg zmiang
organizacji ruchu na czas prowadzenia robét.

Przejscia i strefy niebezpieczne oswietla sie i oznakowuje znakami ostrzegawczymi lub
znakami zakazu. Strefe niebezpieczng ogradza sie i oznakowuje w sposdb uniemozliwiajgcy
dostep osobom postronnym.

W miejscu wyznaczonym przez Inwestora w bliskim sgsiedztwie dziatki inwestycyjnej winien
by¢ wygrodzony teren, gdzie zostanie zgromadzony sprzet, maszyny drogowe i samochody.
Materiaty sypkie winny by¢ sktadowane wzdtuz dziatek inwestycyjnych poza korong drogi nie
utrudniajgc ruchu pojazdow, wzglednie przed wbudowaniem na wydzielonych i
oznakowanych dziatkach roboczych.

Na terenie budowy wyznacza sie, utwardza i odwadnia miejsca do sktadowania materiatow i
wyrobdéw. Sktadowiska materiatow, wyrobdw i urzgdzen technicznych wykonuje sie w sposéb
wykluczajgcy mozliwos¢ wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych
wyrobéw i urzadzen.

Materiaty sktaduje sie w miejscu wyréwnanym do poziomu. Materiaty drobnicowe uktada sie
w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2 m, dostosowane do rodzaju

i wytrzymatosci tych materiatéw. Stosy materiatdw workowanych uktada sie w warstwach
krzyzowo do wysokosci nieprzekraczajacej 10 warstw. Opieranie skladowanych materiatéw
lub wyrobow o ptoty, stupy napowietrznych linii elektroenergetycznych, konstrukcje
wsporcze sieci trakcyjnej lub Sciany obiektu budowlanego, jest zabronione. Strefy
gromadzenia i usuwania odpaddw nalezy wygrodzi¢ i oznakowac.

Sciany i inne przegrody, ktére mogg ulec przewrdceniu w czasie montazu lub wznoszenia,
nalezy odpowiednio zabezpieczy¢. Krawedzie stropdw nieobudowanych scianami nalezy
zabezpieczy¢ balustradami. Drogi ewakuacyjne muszg odpowiada¢ wymaganiom przepisow
techniczno-budowlanych oraz przepiséw przeciwpozarowych.

Drogi i wyjscia ewakuacyjne, wymagajace oswietlenia, zaopatruje sie, w przypadku awarii
oswietlenia ogdlnego (podstawowego), w oswietlenie awaryjne zapewniajace dostateczne
natezenie oswietlenia, zgodnie z Polskg Norma. Przed rozpoczeciem robét budowlanych
ustala sie istniejgce trasy przebiegu medidw i zapoznaje sie z symbolami oznaczen tych tras
osoby wykonujace roboty budowlane. Drogi komunikacyjne powinny by¢ zabezpieczone
przed spadajgcymi przedmiotami. Drogi komunikacyjne i ewakuacyjne powinny miec: trwate i
ustabilizowane podfoze, trwatg, wytrzymata i stabilng konstrukcje nosna.

PRACE ZWIAZANE Z WYKOPAMI

- Wykonywanie robét ziemnych w bezposrednim sgsiedztwie sieci, takich jak:
elektroenergetyczne, gazowe, telekomunikacyjne, cieptownicze, wodociggowe i kanalizacyjne
powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci, w
jakiej mogg by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci, i sposobu wykonywania tych robot.

- W czasie wykonywania robo6t ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiescic¢
napisy ostrzegawcze.
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- Prowadzenie robdt ziemnych w poblizu instalacji podziemnych, a takze gtebienie wykopow
poszukiwawczych powinno odbywac sie recznie.

- W czasie wykonywania wykopdw w miejscach dostepnych dla oséb niezatrudnionych przy
tych robotach nalezy wokét wykopdw pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawic
balustrady, zaopatrzone w Swiatto ostrzegawcze koloru czerwonego

- Jezeli teren, na ktérym sg wykonywane roboty ziemne, nie moze by¢ ogrodzony,
wykonawca robdt powinien zapewnic staty jego dozor.

- Wykopy o scianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia, mogg by¢
wykonywane tylko do gtebokosci 1 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy
wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci rownej gtebokosci wykopu.

- Wykopy bez umocnien, o gtebokosci wiekszej niz 1 m, lecz nie wiekszej od 2 m, mozna
wykonywad, jezeli pozwalajg na to wyniki badan gruntu i dokumentacja geologiczno-
inzynierska.

- Ruch srodkéw transportowych obok wykopow powinien odbywac sie poza granica klina
naturalnego odtamu gruntu.

Na podstawie przedstawionej informacji nalezy sporzadzi¢ plan bezpieczenstwa i ochrony

zdrowia, uwzgledniajgcy specyfikacje obiektu budowlanego i warunki prowadzenia robét
budowlanych /patrz Prawo Budowlane art. 21 a/.

Wszystkie roboty prowadzi¢ pod scistym nadzorem technicznym i BHP.
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